Un délice de fraicheur

Escapade dans
les calanques

Cassis est la porte d'entrée privilegiée des calanques. Entre ce village
de charme el la nalure grandiose, le séjour s'annonce exceptionnel,

Partez a la découverte d'un cadre enchanteur.

accls & Cassis se falt depuls

les hauteurs et e point de vue

qui s'offre alors aux visiteurs

st sensationned! Blotti entre
le massif des Calanques et e cap
Canaille, la plus haute falalse mari
time d Europe, le village de Cassis se
niche au bord d'un golfe. Un vignoble
4 flanc de coteau et des pinddes ap-
poctent une touche de vert & ses fu
lakses, contrastant avec ke bleu de la
mer, Au plus Jodn que Fon puisse volr,
Ia cOte se découpe en criques secrides.
parfols profordes. Mals avant de par
Ur & lassant de ces vallées marines,
quine sont pas sans rappeler les Hords
norvégiens, on explore la petite cité
balnéaire. Le vieux centre s'étire le
fong du port, qui sanime A larrivée
des pécheurs. Ses terrasses de café a
F'ambre des platanes sont wow invita
tion 3 la flineric
Pourtant, il faut parcourir ses ve-
nelles & la découverte de son quartier
bourgeois et ses maivons des XVie
et X Vile sidcles pour en apprécier
toute I"étendue

Merveilleuses falaises
el mer turquoise

Loffice de tourisme propose d'ail
leurs des visites guidées du village
ou des parcours thématiques, comme
la découverte d'un vignoble AOC
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Cassis ou encore un circult A vélo
(¢lectrique). A moins de réserver ces
visites au retour de balade dans des ca
lanques. A noter: seule celle de Port
Micu se trouve sur la commune de
Cassis, les treize sutres se situant sur
cefle de Marsedlle, mais ce « détail »
n'aura pas d'incidence sur le viaiteur.
Pour y sccéder, plusieurs solutions:
la plus facile est une minicrolsiere au
départ du port de Cassis, de 45 mn
4 2 h, selon le nombee de calangues
abordées. Autre possiblliné

mettre simplement un pied devant
lautre, que vous soyez amateur de
randonnée ou adepte de la halade
en famille. Port Miou n'est en effet
qu'a une demi-heure de marche de
Cassis: la plus profonde des calangues
sert de port maturel aux voiliers. 1
faudra compter, ¢n revanche, | h de
marche pour atteindro Port Pinet sa
petite crigue en pente douce, bordée
d'une magnifique pindde compo
sée de pins d'Alep. Quant a En
vaw, la plus spectaculaire avec
ses falisen abruptes et déch)
quetdes, elle sera la cangudte
des marcheurs sportifs (2 h
aller). Mais quelle récom-
pense quand au boat du
chemin, on plonge dans
o5 eaux turquoise! On
peut également entre
prendre une sortie avec

un guide naturaliste & la découverte
de l'astragale, de la sabline et autres
plantes mediterranéennes (Tél
06 1778 1455)

Pour faire e plein de sensations, bes
calangues proposent un formidable
terrain de jeux & parcourir en toute
sécurité aver un guide (guidesca
langues.com) | parcoun aventure, es-
calade, descente en rappel... Mais
st l'on peéfere rester i fleur d'eau, le
kayak ¢'impose de lui-méme (cas-
siskayak.com). Quel que soit ke moyen
envisagé, l'sir marin méld au parfum
dies pins, |"éclat du solel) sur ba roche,
le chant des cigales et le dégradé bleu
de la mer sera le cadre de yvotre balade,
A respecter pour gque ce

littoral reste
sauvage




Les terrasses du port
de Cassis sont prises
d'assaut pour profiter
d'un agréable moment.

. PRET
A PARTIR

OU DORMIR
Los Jarding de Casnis
Au milleu dea bougainvilbera,
o0 mas provencal de 38
chambres, disposant d'une
pisCing, 5o trouve A deux
pas du Parc national des
Calanques. A partir de 73 €
la chambre double. Infos sur
hotel-lesiardinsde-cassis.com
ot Tél: 044201 B4BS,
MHote! Cassital 2** Co potit
hotel au charme provencal se
S1ue au coaur du village, face
au port. A partir de 85 Cla
chambre double standard.
Tél: 0442018344
ou hotels-cassis com.
Hatel Lo Galle Stué fuce au
cap Canaille, sur e port ot prés
de la grande plage, il abrite
30 chambres o1 une agréable
terrasse ombragee
A partir de 95 € la chambre
double. Tél.: 0442010021
ou legolfe-cassis.fr
Mas dos Pancaux Nche
dans un valion verdoyant,
& l'dcart du centre, le Mas
propose 2 chambres dhotes,
une piscine &t un jardin aux
ESSANCES Provencales
A partir do 140 € Ia chambre
double. Tél.: 04420134 85

» 0 OU MastesPascax.com
o randonny b INFOS TOURISTIQUES

offrent un point

do vue unique

sU alanques
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